TARIEVEN PER KWARTAAL

Fitness, groepslessen, squash
Ouder-kind zwemmen
Zwemles A/B/C

Fitness en squash tot 18 jaar

Karate tot 18 jaar

Zonnebank

Sauna (alleen leden)
Massagestoel

Medisch fitness / Fysiotherapie
Bedrijfsfitness

Jaaraanbieding lidmaatschap*

Inschrijfkosten € 15,-

€120,-

€100,-
€100,- (30 min.)
€ 150,- (45 min.)

€90,-

1 x per week: € 65,-

10x€90,-/1x€10,-

€ 10,- per persoon (45 min.)
€ 2,- per keer.

via zorgverzekeraar

via werkgever

340,- spinning / tot 18 jaar= € 315,-
340,- fitness / tot 18 jaar= € 315,-
340,- aquafit / tot 18 jaar=€ 315,-
340,- squash / tot 18 jaar= € 315,-

€ 15,- korting jeugd tot 18 jaar, bij lidmaatschap ouder(s).

Uitgezonderd zwemles.

* Vraag naar de voorwaarden

Zondag: 10.00-12.00 uur (okt. t/m mrt.)

Eventuele prijswijzigingen voorbehouden

Sport-en squashcentrum van Hurck Tel. 0517-416000. www.sportcentrumvanhurck.nl
Openingstijden: maandag t/m vrijdag: 08.30-21.00 uur. Zaterdag: 08.30-12.30 uur.

LESTIJDEN

AEROBIC

maandag 19.30-20.30

BODYPUMP

dinsdag 19.15-20.15

BODYFIT

vrijdag 09.30-11.00

YIN-YOGA

maandag 20.30-21.30

PILATES

woensdag 09.30-10.30

donderdag 09.30-10.30
19.00-20.00

STEP-AEROBIC

woensdag 19.45-20.45

SPINNING

maandag 19.30-20.30

woensdag 19.15-20.15

ZUMBA

dinsdag 10.00-10.45

vrijdag 19.00-19.45

ZWEMLES A/B/C

maandag vanaf 15.00

woensdag vanaf 14.00

vrijdag vanaf 14.00

zaterdag vanaf 08.45

OUDER-KIND ZWEMMEN

dinsdag vanaf 9.30

KARATE

dinsdag (junioren) 17.00-17.45

KICKBOKSEN

dinsdag 20.15-21.15

donderdag 20.00-21.00

AQUAFIT

maandag 09.30-10.00
10.15-10.45
19.30-20.00

dinsdag 19.00-19.30

woensdag 10.00-10.30
19.45-20.15

donderdag 10.45-11.15
19.00-19.30

vrijdag 09.30-10.00
10.15-10.45

FITNESS

ma t/m vrijdag 08.30-21.00

zaterdag 08.30-12.30

zondag 10.00-12.00 *

SQUASH

Tijdens openingsuren op afspraak

SLENDERBEWEGINGSBANKEN

Tijdens openingsuren op afspraak

ZONNEBANKKUUR

Tijdens openingsuren op afspraak

SAUNA

Alleen voor leden, op afspraak

MASSAGESTOEL

Tijdens openingsuren op afspraak

CONDITIETESTEN

Tijdens openingsuren op afspraak

zondag vanaf 10.15*
KLEUTER ZWEMMEN

Vrijdag 16.00-16.30**
POWERFIT

maandag 10.00-10.45
woensdag 19.00-19.45
JUMPFIT

maandag 18.50-19.20

Leszwemmen privé/semi-privé en volwassenen op afspraak
* In de zomermaanden aangepaste openingstijden

** bij voldoende deelname

@sportvanhurck


https://www.facebook.com/Sport-en-Squashcentrum-van-Hurck-497799580332749/
http://www.instagram.com/sportvanhurck

